
 

 
 

 

 

Lenny Frank 

1. MJU18 in 18:02,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Dennis Beermann 

1. MHK in 18:39,0 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Jonathan Stauche 

2. MHK in 18:46,8 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Nico Debus 

1. MJU20 in 18:48,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Marius Reiber 

3. MHK in 19:42,1 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Michael Wiener 

4. MHK in 19:50,1 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Hannes Winter 

1. MJU16 in 20:20,7 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Tino Colista 

5. MHK in 20:25,4 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Quentin Oberrecht 

2. MJU16 in 21:23,8 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Tetiana Zavediuk 

1. WHK in 21:29,4 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Andra Schulz 

2. WHK in 21:45,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Maximilian Brazke 

3. MJU16 in 22:10,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Daniel Hardt 

4. MJU16 in 22:39,6 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Nelly Frank 

1. WJU16 in 23:22,7 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Mino Gerhardt 

2. MJU18 in 23:37,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Heinrich Hau 

6. MHK in 23:47,1 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Viktoria Colista 

3. WHK in 23:52,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Lukas Guthmann 

2. MJU20 in 24:08,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Sven Schlosser 

7. MHK in 25:15,8 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Rena Reiber 

4. WHK in 26:05,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Lenia Ruppel 

2. WJU16 in 26:07,4 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Svenja Beermann 

5. WHK in 26:14,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Therese Frech 

3. WJU16 in 26:24,0 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Kristina Frech 

6. WHK in 26:36,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Fiona Elisabeth 

1. WJU18 in 27:04,7 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Hendrik Seitz 

5. MJU16 in 27:06,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Sophia Pilch 

4. WJU16 in 27:06,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Elias Oberheim 

6. MJU16 in 27:07,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Matti Reichert 

7. MJU16 in 27:07,7 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Felix Daners 

8. MJU16 in 27:08,1 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Toni Haas 

9. MJU16 in 27:08,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Karl Schäfer 

10. MJU16 in 27:08,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Ole Kölb 

11. MJU16 in 27:09,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Christian Haas 

8. MHK in 27:14,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Marc Simon Zinn 

9. MHK in 27:19,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Enna Orth 

5. WJU16 in 27:53,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Klara Trost 

2. WJU18 in 27:59,4 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Nils Gebert 

12. MJU16 in 28:29,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Jens Pröscher 

10. MHK in 29:42,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Christoph Staudt 

11. MHK in 29:53,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Jens Denfeld 

12. MHK in 30:15,6 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Enya Bretthauer 

6. WJU16 in 30:23,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Luke Zinsheimer 

13. MJU16 in 30:44,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Felix Dickert 

14. MJU16 in 30:55,7 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Lukas Winter 

14. MJU16 in 30:55,7 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Emma Van Kranen 

7. WJU16 in 31:11,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Albert Stroh 

16. MJU16 in 31:12,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Naoh Schwedt 

17. MJU16 in 31:12,8 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Lillit Ogal 

8. WJU16 in 31:31,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Luke Bach 

18. MJU16 in 31:36,1 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Caroline Schneider 

7. WHK in 32:04,4 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Annika Lachmann 

8. WHK in 32:04,8 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Anabelle Nees 

9. WHK in 32:15,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Robin 

19. MJU16 in 33:11,1 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Daniel Janker 

13. MHK in 33:44,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Emelie Hühn 

9. WJU16 in 33:51,7 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Tom Schäfer 

20. MJU16 in 34:57,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Gönül Dörner 

10. WHK in 35:19,3 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Sally Riemann 

11. WHK in 35:49,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Alina Reinemer 

12. WHK in 35:49,9 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Natalia Luneva 

13. WHK in 36:34,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Carlotta Appel 

3. WJU18 in 37:25,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Nemanja Petrovic 

10. WJU16 in 38:02,5 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Gabriel Manoli 

21. MJU16 in 38:06,4 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Greta Seitz 

11. WJU16 in 38:14,0 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Katharina Wahl 

12. WJU16 in 41:46,2 Min. 
im 5 km Lauf 



 

 
 

 

 

Katarina Hardt 

14. WHK in 43:05,9 Min. 
im 5 km Lauf 


