
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marc Bunzendahl 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

35:52,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Florian Bartels 
 

- 
 

errang den 
 

1. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

36:30,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Maurice Moufang 
 

LT SG Stammheim 
 

errang den 
 

1. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

36:48,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sergiy Chmel 
 

ASC Marathon Friedberg 
 

errang den 
 

1. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

37:33,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Thomas Seibert 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

2. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

37:47,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Knut Seibel 
 

FC St. Pauli Triathlon 
 

errang den 
 

3. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

38:03,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christoph Schönegge 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

2. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

39:30,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jonas Jöckel 
 

LT Florstadt 
 

errang den 
 

2. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

41:03,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Eugen Bornsdorf 
 

Team Leistungsdiagnostik 
 

errang den 
 

4. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:06,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christian Schüller 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

1. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:13,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Gabriel Emmel 
 

LT SG Stammheim 
 

errang den 
 

3. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:16,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Michael Pietrynk 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

4. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:19,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christoph Sulzer 
 

LSC Bad Nauheim 
 

errang den 
 

1. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:27,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jörg Sinner 
 

TV 08 Kefenrod 
 

errang den 
 

3. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:38,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christopher Hachenberg 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

5. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:41,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Manuel Tschenscher 
 

ASC Marathon Friedberg 
 

errang den 
 

5. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:52,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Burkhard Guthmann 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

1. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:55,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Lars Peters 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

6. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

42:56,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christian Schmidt 
 

FSG Altenstadt 
 

errang den 
 

4. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

43:09,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jonas Krauthäuser 
 

SV Germania Ockstadt 
 

errang den 
 

2. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

43:19,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marco Dobschal 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

5. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

43:28,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sorin Onetiu 
 

LT SG Stammheim 
 

errang den 
 

6. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

43:38,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Martin Frerichs 
 

Fun-Ball Dortelweil 
 

errang den 
 

2. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

43:49,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jochen Seelinger 
 

 

errang den 
 

7. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

43:59,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Daniel Burkard 
 

Laufteam SG Stammheim 
 

errang den 
 

7. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

44:09,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Thomas Naderi 
 

LT SG Stammheim 
 

errang den 
 

6. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

44:19,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Michael Kelm 
 

TV Wächtersbach 
 

errang den 
 

8. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

44:21,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Brian Röhmig 
 

TV Echzell 
 

errang den 
 

7. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

44:25,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Felix Luckau 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

8. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

44:29,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Kaja Jurinic 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz WHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

44:37,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Thomas Kinast 
 

www.spielzeugonlineshop.com 
 

errang den 
 

2. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

44:56,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Daniel Englisch 
 

Tria-Team Bruchköbel e.V. 
 

errang den 
 

9. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

45:21,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sebastin Knoll 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

10. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

45:38,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Henning Kahre 
 

Frankfurt 
 

errang den 
 

9. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

45:39,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Fynn Alker 
 

TV1907 Geiß-Nidda 
 

errang den 
 

3. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

45:40,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jörg Suhl 
 

LLT Wallernhausen 
 

errang den 
 

3. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

45:49,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Alexander Jüngst 
 

smart tees rheinmain 
 

errang den 
 

11. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

45:54,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jürgen Koch 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

3. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

45:55,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marius Hoffmann 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

4. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

46:06,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marco Noll 
 

Bike & Run Nidderau 
 

errang den 
 

8. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

46:15,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Stefan Breitenbach 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

9. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

46:19,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christian Vaubel 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

4. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

46:47,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Markus Riedl 
 

LLT Wallernhausen 
 

errang den 
 

4. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

46:58,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Stephan Nitzl 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

2. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:02,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Heiko Müller 
 

LT Unterreichenbach 
 

errang den 
 

5. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:16,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Constanze Czikowski 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

1. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:20,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Nadine Brückhof 
 

TVG Buschhütten 
 

errang den 
 

1. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:28,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Dr. Achim Stangl 
 

TV Geiss-Nidda 
 

errang den 
 

1. Platz M65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:40,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Elena Zavalko 
 

ASC Marathon Friedberg 
 

errang den 
 

2. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:41,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Denise Marek 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

2. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:48,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Manuel Deppner 
 

LT SG Stammheim 
 

errang den 
 

10. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:54,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Uli Lerch 
 

LG Rosbach-Rodheim 
 

errang den 
 

3. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

47:59,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Matthias Knopp 
 

ASC Marathon Friedberg 
 

errang den 
 

5. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

48:03,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sebastian Blum 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

11. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

48:09,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Kathrin Blum 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

3. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

48:39,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Alexander Geck 
 

LSC Bad Nauheim 
 

errang den 
 

10. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:13,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Stefan Küsteer 
 

 

errang den 
 

12. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:18,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Carsten Appel 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

11. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:24,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Erol Aygün 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

13. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:32,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Moritz Laroch 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

5. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:33,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Moritz Molitor 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

6. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:34,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Frank Dietz 
 

KSV Bobenhausen 
 

errang den 
 

4. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:36,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jennifer Finkel 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

1. Platz W45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:42,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Armin Stenzel 
 

TV Geiss-Nidda 
 

errang den 
 

6. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:45,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jens Schmittberger 
 

TV Eichelsdorf 
 

errang den 
 

6. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:48,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Tanja Geißler 
 

LT Unterreichenbach 
 

errang den 
 

1. Platz W50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:51,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jesús Gil Gustavo 
 

Schneller als die Schnecke 
 

errang den 
 

12. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:53,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Leander Beier 
 

LLT Wallernhausen 
 

errang den 
 

7. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

49:54,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Steffen Kohlas 
 

SV Fun-Ball Dortelweil 
 

errang den 
 

7. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

50:24,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sven Stumpf 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

12. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

50:32,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Dirk Winterling 
 

Einzelstarter 
 

errang den 
 

7. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

51:00,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Corinne Jourdain 
 

ASC Marathon Friedberg 
 

errang den 
 

1. Platz W60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

51:09,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jochen Weigt 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

8. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

51:14,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Felix Stuy 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

14. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

51:15,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Ernst Zinn 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

5. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

51:59,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sascha Wenzel 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

15. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

52:02,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Andreas Gutmann 
 

ASC Marathon Friedberg 
 

errang den 
 

2. Platz M65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

52:03,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Fabian Stanzel 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

16. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

52:05,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jan Mirko Bräuning 
 

TSG Leihgestern 
 

errang den 
 

9. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

52:12,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Daniel Lars Reuß 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

13. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

52:16,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Konrad Bartosiak 
 

Laufteam Gelnhausen 
 

errang den 
 

17. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

52:49,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Monica Marcella Laube 
 

Oxygen Triathlon 
 

errang den 
 

1. Platz W55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

53:06,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Martina Schindler 
 

LLT Wallernhausen 
 

errang den 
 

2. Platz W50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

53:57,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marc Dresel 
 

- 
 

errang den 
 

10. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

54:02,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Thomas Glaub 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

11. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

54:23,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jens-Peter Reinhardt 
 

Rot Weiss Essen 
 

errang den 
 

8. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

54:38,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jon Nicholas 
 

Ulrichstein Joggers 
 

errang den 
 

1. Platz M75 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

54:41,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Klaus Fladerer 
 

FSV Dauernheim 
 

errang den 
 

6. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

54:54,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Mike Schmidt 
 

LSC Bad Nauheim 
 

errang den 
 

14. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

54:57,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Fabian Domke 
 

/ 
 

errang den 
 

8. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

54:59,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jonas Hegel 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

13. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

55:06,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Hero Schiefer 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

3. Platz M65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

55:18,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Norbert Wolf 
 

LT Unterreichenbach 
 

errang den 
 

1. Platz M70 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

55:36,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marcus Häubl 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

12. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

55:37,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Dieter Immerheiser 
 

Laufteam Ober-Mörlen 
 

errang den 
 

2. Platz M70 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

55:44,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Angela Schick 
 

Laufprojekt Büdingen e.V 
 

errang den 
 

2. Platz WHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

55:52,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Klaus Temmen 
 

 

errang den 
 

4. Platz M65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

55:55,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Kai Körner-Leontidis 
 

One Member Society 
 

errang den 
 

15. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

56:00,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Kirsten Krauthäuser 
 

SV Germania Ockstadt 
 

errang den 
 

3. Platz W50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

56:06,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Felizitas Dies 
 

LT Florstadt 
 

errang den 
 

3. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

56:15,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Martha Foelsch 
 

LT Florstadt 
 

errang den 
 

4. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

56:18,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Gina Glaub 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

3. Platz WHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

56:58,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marcela Bartel 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

4. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

57:05,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Nicola Domke 
 

/ 
 

errang den 
 

4. Platz WHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

57:37,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Severine Marks 
 

Beat the Champ 
 

errang den 
 

4. Platz W50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:02,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Donald Moszczynski 
 

TV Echzell 
 

errang den 
 

5. Platz M65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:12,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Lisa Bodem 
 

 

errang den 
 

5. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:35,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jörg Roßberg 
 

ASC Marathon Friedberg 
 

errang den 
 

7. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:37,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jörg Karpf 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

14. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:41,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jörn Hofmann 
 

LT Unterreichenbach 
 

errang den 
 

9. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:42,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Gerald Peichl 
 

LT Unterreichenbach 
 

errang den 
 

8. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:49,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Konrad Klein 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

10. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

58:54,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Janina Remhof 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

5. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

59:16,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Dirk Krusche 
 

TSV Grebenhain 
 

errang den 
 

16. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

59:18,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Gerald Jacob 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

17. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

59:28,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jonathan Preußer 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

11. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

59:32,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Klaus Jungermann 
 

 

errang den 
 

9. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

59:43,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Dominic Van Kranen 
 

 

errang den 
 

18. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

59:57,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Elisa Naderi 
 

LT SG Stammheim 
 

errang den 
 

6. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:00:02,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Klaus Schäfer 
 

RC Edelweiß Ndr.-Wöllstadt 
 

errang den 
 

2. Platz M75 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:00:13,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sabine Fröhlich 
 

Laufteam Gelnhausen 
 

errang den 
 

2. Platz W60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:00:17,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Nurettin Salman 
 

LLT Wallernhausen 
 

errang den 
 

6. Platz M65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:00:50,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Anika Prill 
 

Feuerwehr Eichen 
 

errang den 
 

6. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:00:52,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

André Peters 
 

NatureconservationMan 
 

errang den 
 

19. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:01:11,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sebastin Poth 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

20. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:01:37,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Sascha Patzl 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

13. Platz M50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:02:25,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Maika Janat-Vennemann 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

7. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:02:51,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Torsten Zarnke 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

15. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:02:52,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Monika Schulze 
 

TG Bornheim 
 

errang den 
 

3. Platz W60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:02:58,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Lars Birke 
 

- 
 

errang den 
 

21. Platz M45 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:03:18,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Michaela Scheer 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

5. Platz W50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:03:31,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Evelyn Latta 
 

Rot-Weiß Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz W70 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:03:55,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Helmut Martin 
 

Rot Weiß Altenstadt 
 

errang den 
 

3. Platz M70 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:05:00,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Joachim Kampe 
 

TGB Frankfurt 
 

errang den 
 

10. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:05:17,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Abdelhamid Rahmani 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

3. Platz M75 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:05:27,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Lisa Bosy 
 

ohne 
 

errang den 
 

7. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:06:12,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Kurt Felde 
 

LGV Marathon Giessen 
 

errang den 
 

1. Platz M85 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:07:07,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Thomas Nies 
 

TGV Schotten 
 

errang den 
 

18. Platz M30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:07:08,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Kirsten Haizmann 
 

Rot-Weiß Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz W65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:07:57,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Thomas Rost 
 

Rot-Weiß Altenstadt 
 

errang den 
 

11. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:07:58,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christina Czikowski 
 

Laufprojekt Büdingen 
 

errang den 
 

8. Platz W30 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:08:09,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Nicole Rein 
 

kein Verein 
 

errang den 
 

2. Platz W55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:08:44,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Michael Seifried 
 

Lufthansa Sportverein 
 

errang den 
 

9. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:08:45,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Uwe Dickhardt 
 

Der Männerhort 
 

errang den 
 

12. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:08:54,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Albrecht Rother 
 

Ohne verein 
 

errang den 
 

16. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:09:35,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Udo Dr. Hermann 
 

1.FC Köln 
 

errang den 
 

10. Platz M55 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:10:47,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Klaus Brundtke 
 

Bad Orb 
 

errang den 
 

4. Platz M70 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:12:04,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Elisabeth Otto 
 

TEAMotto 
 

errang den 
 

8. Platz W40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:12:52,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Martin Jurado Schrotz 
 

 

errang den 
 

17. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:13:26,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Christian Otto 
 

TEAMotto 
 

errang den 
 

18. Platz M40 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:13:33,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Tim Rother 
 

 

errang den 
 

12. Platz MHK im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:13:54,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Britta Gimkiewicz 
 

kein 
 

errang den 
 

4. Platz W60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:14:08,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Kurt Schädlich 
 

Rot-Weiß Altenstadt 
 

errang den 
 

2. Platz M85 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:21:54,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Marko Unthan 
 

 

errang den 
 

13. Platz M60 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:24:18,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Anja Steubesand 
 

kein Verein 
 

errang den 
 

6. Platz W50 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:27:05,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 18. Januar 2026 
 

 

Jürgen Horz 
 

kein Verein 
 

errang den 
 

7. Platz M65 im 10 km Hauptlauf  
 

in 

 

1:27:06,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 

1. Vorsitzende 

 


